E il 1998. Dopo anni di assidua frequentazione Finale, inizia a starci un po' stret-
ta: mancano nuovi tiri da provare, nuovi settori da battezzare e tuttavia non & faci-
le trovare in zona altre falesie all'altezza delle aspettative.

Inizia cosi un periodo di grandi spostamenti; tutti i fine settimana si parte alla sco-
perta di posti nuovi, sempre pil lontani. Viaggiare e conoscere altri ambienti di sca-
lata & sempre un'esperienza stimolante, ben presto perd ci accorgiame che i chilo-
metri percorsi diventano tantissimi e le falesie visitate non sono mai belle come sulle
foto delle riviste.

La nostra attenzione si concentra allora sulla vecchia guida OltreFinale, di Gallo e
Balbi, e in particolare sulla Val Pennavaire, a pochi km da Finale nell'entroterra di
Albenga. Una foto in particolare < intriga: quella della falesia di Castelbianco. Un
grande strapiombe di roccia rossa, pochissime vie, tutte molto difficili, attrezzate da
Gallo e Cortese. Sembra perd che nessun ciimber a2 Genova la conosca e anzi, negli
ambienti genovesi si narra di gradi durissimi, chiodature da cardiopalma e voli chi-
lometrici, L'occasione per togliersi ogni dubbio con una visita guidata mi capita perd

pochi giomi dopo; sono solo a Genova, Dinda & in giro a scalare e il mitico Gianni

gqualcosa di nUovo fra Finale g ia Frane:a

Duregato, I'unico genovese ad aver fatto tutte le vie di Castelbianco, mi invita a
*visitarla" con lui.

Che dire... un vero e proprio colpo di fulmine! Effettivamente le vie sono molto
dure, la scalata fisica ed esigente e la chiodatura piuttosto “obbligatoria®, ma la
qualitd e la bellezza della roccia e delle linee & veramente eccezionale, E che diver-
sita dall'arrampicata di Finale, a pochi chilometri soltanto: niente buchi, pochi boul-
der ma grandi strapiombi di continuitd e resistenza, su tacche di tutti i tipi, da cuo-
certi gli avambracei in pochi metri, sempre su una raccia strapiombante e coloratis-
sima. E che dire delle potenzialitd? Falesie da tutte le parti, roccia ovungue.
Owviamente il fine settimana seguente torno i con Dinda e da allora, direi con

pochissime eccezioni, non abbiamo pid saltato un week-end.

di Luca Biondi. Foto di Andrea Gallo









QUALCHE PASSO INDIETRO E UN PO’ DI STORIA...

Castelblanco, novembre 59

" allora, giovane, sabato si va a chiodare a Castelbianco?

Vedrai, & un posto superiore & poi ¢ sono gia 10 tir, lo ¢ sono
stato... belin, sono chiodate lunghe e sono tutte dure (allora la pid
facile era 7b+), ma c'é un sacco di spazio e sulla sinistra le linee sem-
brano pib facilil®

Il giovane abbocca... Sabato mattina ore 8.00, posteggio sotto la
falesia, noi due, tutto il materiale, il vecchio Ryobi. La vegetazione
& tanto alta che si mangia quasi 3 spit. Partiamo da sinistra, due sta-
tiche e gil con fix e resinati...

“Strapiomba, belin se strapiombal”

Decidiamo subito che per un mese si chioda e basta, troppo fati-
cos0, poi ¢i prepariamo un po' di tir da provare..,

La chiodatura riprende lo stile delle vie gia esistenti e quelle

nugve non vengono poi cost facili... ma tutte belle e di gran soddi-
sfazione, Il freddo, poi, lo combattiamo smontando a mano | muret-
ti alla base della falesia, cosi i tiri partono tutti dal prato e non si pud
banfare. Le prime rotpunkt - che figatal - pensiame che sia bello
dedicarle ad amici & persone a noi vicine (chiedete e vi sara svelato,
se non lo capite, Il personaggio che si cela dietro ciascun tiro).

Intanto il trapano continua a girare... Noi pure, ¢ la falesia, con i
sui 40 tir, & completa prima del previsto,

“Non trovereme mai un altre muro strapiombante cosi bello...”

*Dai giovane, non ti scoraggiare, andiamo un po’ in giro a cer-

care...". Iniziano i giri di ricognizione e la scoperta di nuove falesie...

poppla pagina di apertura, pulizia fino al crepuscolo a Euskal,
Pag. 77 e a flanco, Cristian Brenna sulle spettacolari canne del
planetarium, & a Castelbianco; qui sotto, Euskal: gardening alla base

per Luca Biondi; Andrea “Dinda” Bisio al Planetarium.

Il trapano continua a girare... noi pure e la falesia. con i suoi 40 tiri. @

-

completata prima del previsto. Dove lo troveremo un altro muro cosi?...




Strapiombi costanti. conditi di ottimi appigli e buoni riposi sulla destra.
muri rossi e verticali [e meno conditi] per le vie di sinistra.

EUSKAL GENNAIO 01

Due famiglie in ferie, destinazione Paesi Baschi: quelli di Josune,
Usubiaga e compagnia tenente... campeggio vista oceano, ambien-
te bellissimo e roccia dura. Si torna, a settembre, con la voglia di
qualcosa di nuove e di esotico. Appena 2 km dopo Castelbianco cé
una grossa parete arancione, ben visibile dalla strada. Visibile si, rag-
giungibile un po’ meno... d siamo persi facendo notte nelle spine
almeno 10 volte prima di trovare una traccia di sentiero decente; il
lavoro di pulizia e "giardinaggio” alla base, infatti, & stato ben pid
faticoso di quello in parete. Strapiombi costanti, conditi di ottimi
appigli & buoni riposi sulla parte destra, muri rossi pil verticali e
mena conditi per le vie di sinistra, individuate subito come possibili
vie di riscaldamento (in effetti riscaldano eccome.. ).

Prende forma proprio qui la nostra giornata tipo: are 8.00 inizio

laveri, pulizia sentiero, fori, fittoni, resina. Ore 12.00 termine lavo-

ri, finalmente si scalal Nascono 20 vie imperdibili (i cui nomi ricor-
dano vagamente il nostro viaggio in Spagna..) per gli amanti della
continuityd. Attualmente stiamo lavorando per ampliare la falesia
verso sinistra e speriamo un giorno di offrire in tutto un'ottantina di

itinerari.

RED UP FEBBRAIO 02

“E adesso dove andiama? Un altro murg cosi non lo troveremo
mai..."

" Coraggio, giovane, vedrai che qualche pezzo di roccia lo trovia-
——

Questa volta & Andrea Gallo a darci la dritta giusta. "Un muro
fantastico, alto, strapiombante e pieno di canne di tutte le dimen-
sioni”. "Ma dove, qui in valle?"

In effetti forse questa & la parete, fra tutte, esteticamente pil



Un muro Fantastico. alto. strapiombante e pieno di canne di futte le
dimensioni: a destra 10 vie fino al Ge. a sinisrta 15 tiri fino all'Be...

bella, A destra muro grigio a gocee, 10 tiri fino al 6c; a sinistra 40
metri di canne multicalor, circa 15 vie sino all'8b. La chiodiamo in
inverno; siamo pit alti rispetto alle altre falesie e fa un freddo tre-
mendo - incltre la squadra & alle corde, Blond ha un dito fuori uso
a causa di un brutto volo, & fermo da molti mesi e la ripresa vuole i
suol tempi... Ma andiamo avanti e terminiameo di attrezzare anche
questa falesia. Vie lunghe e non particolarmente fisiche, ma bisogna
saper scalare, anzi saltare da una canna all'altra per non “dame
troppa” ed arrivare ai fisici muretti finali ancora tonici (a buen inten-
ditore poche parole).

Se poi non avete una corda da almeno 70 metri (essenziale per
scalare tranquilli a Red Up) e amate le vie corte ed intense fermate-
vi sul sentiere 5 minuti prima, alla Corsia dove troverete quello che
fa per voi. 18 vie dal 6¢ al 7¢ con tanto di praticello alla base, alte

circa 10 metri ma tutte decisamente sprintose.

Ci siamo passati centinaia di volte, ma le sue dimensioni ¢i hanno
sempre intimorito... “Tanto, giovane, prima o poi dovremo chioda-
re anche questa”. Ormai, a forza di scrutarla passando in macchina
e osservandola dalla strada, immaginiamo gi le linee pib belle,
quelle pil colorate, con | movimenti pill estetici e 5 sa, alla vista di
tanta roccia vergine la motivazione salle alle stelle. In pid, questa
volta abbizamo due validi aiutanti, Gil e Adriano; siamo pronti ad
aprire i cantieri.

La falesia diventa subito molto gettonata dai climber, perché & un

bel mix di tecnica, forza e resistenza e la lunghezza delle vie non

Mella pagina a fianco, || Planetarium, una delle ultime falesie nate
grazle ai due infaticabili climber genovesi, Luca Biondi e Andrea

Blslo, ovvero Blond e Dinda, Sopra, Blond al Terminal.

il



scende mai solto | 25 metri. Anzi, su certi tiri il gas fa stringere anco-
ra di pid le prese. Ultimamente il lato destro si & arricchito di altri 7
bellissimi tiri, ad opera di Pukli e signora, sempre alla ricerca di
nucve gemme da aggiungere alla loro collezione, C'# ancora tanto
spazio e molti tii ancora da pulire, Purtroppe il tempo & quello che
& (parcla d'ordine: “mai soddisfatti®) e le falesie e i sentieri hanno
sempre bisogno di manutenzione: la giungla avanza inesorabile.

| nomi delle vie sono un po’ difficili da ricordare - sono i nomi
degli aeroporti di tutto il mondo - ma le vie sono belle e quelle, di

certo, non si scordano. Pronti al decollo?

“Cuest'estate, giovane, dobbiamo darci da fare e attrezzare un
po' di vie all'ombra, Iniziamo dai settori pid comodi, poi vediamo..."

La prima a nascere & la Ciusa, proprio di fronte a Castelbianco.
Conta circa 20 itinerari dal 5+ al 7b; fisico a sinistra, "ditoso” al cen-
tro, tecnico a destra. La seconda in ordine di apparizione & Réunion,
una splendida conchiglia arancione strapiombante, dove si scala
anche con la pioggia; strapiombi conditi di grossi appigli che scari-
cano lentaments ma inesorabilmente le braccia.

Dedicata allomonima isola, paradiso terrestre a flanco del
Madagascar {(ma ve la sconsigliamo per quanto riguarda |'arrampi-
cata). Arriviamo cosi a una delle ultime nate, Le Caprette, bellissimo
balcone sulla valle scoperto e "iniziato® da Balbi anni fa. Un pe" di
restyling, un po' di tif nuovi, qualche "allungamente” di quelli esi-

stenti ed ecco pronta una nuova falesia con tir dal 5+ al 7a.

Adesso salite in macchina che vi portiamo "ai piani alti® (1100
metri}, al confine tra Liguria e Piemonte. Una piccola descrizione del
posto, giusto per farvi venire I'acquolina in bocca: prato tipo golf
alla base, vista mare, ombra, 5 minuti di avvicinamento, 15 vie dal
6c al'Bb, con tutti i rnvii in posto. Vi basta? Questo & il
Planetarium, attrezzato dai sottoscritti insierne ai due validi aiutan-

ti, Gil & Adriano. Le vie sono per la maggior parte molto difficili,

Il nostro viaggio arrampicatorio per la Valle Pennavaire finisce
qui, per ord... | settori da proporvi sono ancora molti, e ancora di

pil quelli in progetto...

2005

E veniamo a oggi. Ormai abbiamo una “comoda® casa a Cisano
sul Meva, ottimo punto d'appoggio nel cuore della valle. Abbiamo
tanti amici tra i locali e quando siame con loro ¢ sentiamo vera-
mente a casa: i gestori del bar degli scalatori, Cinzia, Mauro, Rita e
Silvano, Fausto Scola - innamorato forse pid di noi della sua valle e
sempre disponibile ad aiutarci quando ne abbiamo bisogno - i var
Sindaci dei comuni e i dirigenti della Colletta, con i quali collaboria-
mo sempre meglio. Forse per questo non & facile parlare della nostra
avventura di questi anni in poche righe...

Abbiamo vissuto un momente magico, abbiamo visto nascere
l'arrampicata moderna nella valle come gid era stato per Finale, ma
con la differenza che qui eravamo soli. Ci siamo resi conto in prima
persena di quanto sia difficile sviluppare un progetto cosl "nuove"
su un territorio cosl “antico®, rispettando gli equilibri preesistenti e
la gente che da sempre ci vive. Abbiamo iniziato a chiodare vie per
noi e nel corso degli anni ci siamo evolut, siamo riusciti a coinvol-
gere le realtd locali e a collaborare a un progetto di valorizzazione
sportiva della valle che ha permesso la chiodatura di falesie per tutti
i livelli, anche per i corsi e | debuttanti.

Il nostro percorso ci ha obbligati a prendere coscienza del signifi-
cato di cid che stavamo facendo; ci ha imposto di affrontare le pro-
blematiche dell'arrampicata moderna: la qualith della chiodatura, la
lunghezza delle protezioni, il contatto con i proprietari dei terreni,
I'annosa questione delle prese scavate... Abbiamo cercato di riflet-
tere per dare risposte corrette e la grande affluenza di questi ultimi
anni, le visite sempre pil frequenti da parte di numerosi big nazio-
nali ed internazionali (avete letto qualcosa a proposito del tranquil-
lo soggiomo di Lama a Castelbianco?) i gratificano e confermano
la qualith del nostro lavoro.

Abbiamo vissuto anche qualche incidente di percorso. Per quan-
te mi riguarda un brutto volo durante un moschettonaggio, due
interventi e un dito fueri uso per un anno... incidente recente e ben
pib grave per Dinda, partito da Euskal con elisoccorso a causa di un
incontre mooolto ravvicinato tra la sua testa e una grossa pietra,
durante la chiodatura. Questi episodi non sono riusciti a scoraggiar-

ci... Entusiasmo? Passione?... Noi siamo ancora qui...

Nells pagina a flanco, dailalto in senso orarko, Luca Blondl &l Planetarium
(a destra assicurato da Andrea Bislo); Gliberto Barantani su un 7c+

& Castelblanco. Euskal, & infine anche Yujl Hirayama & passato di gui!






In esclusiva per i lettori di
AlpWall presentiamo due novita
recentissime, una rivolta ai big
piul agguerriti (La Sorgente) e
una dedicata ai no big, amanti
delle vie rilassanti adatte anche
ai bambini (Telematica).

E poi I'ormai famoso Terminal,
con l'elenco aggiornato delle vie

Come arrivare

Autostrada A10 Genova-Yentimigliz;
all'uscita del cassllo di Albenga, svalta-
te & sinistra direzione Garessio (35 526).
Dopo circa 3 Km prendere 2 deviazione
a sinistra par Cisano sul Nava; sulls
piazza principale si trova il Bar Neva, il
ritrovo degli scalatori, dove sono esposti
i nomi g i gradi di tutte ke vie.

Periodo

Le stagioni mighiori sono la primavera,
l'autunna & linvems; uftimaments stan-
no nascendo parecchi settor dove si
pud scalare all'ombra nel periodo estivo,

Dormire
Bed and Braakfast “le Ciappe” tel, 347
2236265, oppure chiedere al Bar Meva.

Manglare

Diverse pizzerie & trattorie a Cisano &
nei dintorni, Possibilith di cens a richiz-
sta per scalatori al Bar Neva. Ristoranti
di prestigio citati sulle guide turistiche,
tra tutti “Scola” a Castelbianco.
Cansigliata la visita al villaggio telema-
tico "La Collztta”, splendida borgo in
pietra recentemente rastaurato, dove &
possibile mangiare e darmire.

BibliograFio

E'in fase di ultimazione |a guida delle
falesie della zona, edita da ldes Verticali
di Andrea Galla, che ne sta curanda la
realizzazione con la nostra collaborazio-
ne.
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da sinistra a destra:

- castelblanco

- Laura Biondi

alla Falesia Telematica
- Il bar di Cisano

La Sorgente

Accesso: Dopo il passe di Alto prose-
guira lungo la statale in direzionz
Caprauna. Superata la galleria prendere
il prima bivio & sinistra [indicazione
Borgata Case Sottans). Dopo circa 600
metri in discesa imboccare |a srada
sterrata a sinistra (cartallo di legno con
indicazione Grotta Taramburla). Si arriva
in pachi km & uno spiazzo con panching
& tavali in legno dove & obbligatorio
posteggiare ['auto (disporra | mezzi con
discreziona lasciando ssmpre il passag-
qio per | mezzi agricalil. Prosequire a
piedi lungo la strada; in pochi minuti si
rapgiungs la falssia,

Esposizione: Sud

1. Pitecantropa 6¢

2. Homa Sapiens Ta+
3. Homo Antecessor 7h
&, Australopitecus Tc
5. Homo Ergaster 7a

B. Paranthropus 7a+

7. Homo Neanderthalis Ths+
8. Homo antiquus Te

9, Similaun Te+

10. Otzi Ba+

11. Homa abilis 7o+

12. Homa Erectus Te
13, Lucy 8a

14. Progetto

15. Progetto

16. Ardipithecus Tz
17. Homo Gaorgicus

Falesia Telematica
Accesso: Dal ristorante Scola sulla
Statale prendars & dastra il bivio per La
Colletta e dopo circa wn chilomatro
pastaggiarz nel grands parcheggio della
Colletta, Prandare il sentiero pianeg-
giante che inizia dietro la piccola chig-
setta di fronte al posteggio. In pochi
minuti si arriva alla falasia delle
Caprette, evidenta sulla destra.
Prosaquire per il ssntiero per amivare
alla Telamatica {10 minuti dall'auto).

Esposizione: Sud

1. Word 5a

2 Excel Ba

3. Qutlook Ga

4 Win Mx Ba

5. Ram Ba+

6. Muozilla 5¢

7. Explarer Sb

8. Publisher &
9, Photoshan 4b
10.DAP &

11. Kazaa Bb

12, Hard Disk Ba
13, Linus 5¢

14, File Ba+

15, Metscape 3¢
16. Eudora Bb
17. JPEG Ba

18, Mouse Ba
19, .MP3 £+
20. Dowenload Be
21, Byte Ba+

22, Floppy 6B
23, Disk 5¢

24, Cd Rom Ga+
25, Power Point 5¢

Terminal

Becesso: Dal paese di Cisano sul Neva
panconere la statale in direziona
Castelbianco. 500 metri prima della sud-
detta falesia, subito dopo I'sgriturisma
"Fermucsio” 5i lastia I'auto in un piccolo
posteqgio; il sentiero parte dzl ponte
pressn una evidante cisterna in camen-
to. Passando sogea 'agriturismo condy-
ce in 10 minuti 2l settore centrale della
falesia.

Esposizione: Sud

1. Marco Polo 6b
2.0l

3. Simon belivar 7h
4, Indira ghandi 7+
5. Marita &a

B, Ataturk The

7. Ban gurion 7a+

8. King khaled Ta

9, Schipol Ta+

10. Girnga 72+

11. Sheremetyavo Tc
12, Thek lap kok 7h
13, Mgurah rai T+
14, Chiang kai chek 7h
15, Tolmachavo Tas
1B. E. venizelos Tc

17. Mino aquing 7h+
18, Lester pearson 7¢
19.nl

20.nl

20nl

2.0l

23, Mlice Springs 8a
24.nl

250l

26. Charles de Gaulle  6b+
2.nl

28.nl

Al

30.nl

30K 6a

32 A la guardia Bbs
33, Newark Bb+

34, Ministro Pistarini Gc
35, John Wayne 7a
Dadgaddnl

A cura di: BLOND E DINDA
con l'aiuto di;

Adriang Giovane e Gilberto Barantani

A destra del settore principale

50. Via d'amor prog.

51. La folle speranza Ta
52. pook Ta+

53. non conclude Bb+
54, cannamao G+

55. lessere & il nulla Ta+
56. maraquaia’ Ta+

Vie attrezzate da:
MARCO e SABINA PUKLI
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